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نام خداه ب  
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گیلان    

 ارستانبیم /مرکز آموزشی درمانی NICU /نوزادانچک لیست ارزیابی بخش 

 

                                                               نام بخش:                                                          :تاریخ و ساعت بازدید

 :(امتیاز کسب شده )به درصد

 

 ارزیابی می شود.NICU گویه های ستاره دار فقط در بخش :توضیحات

 .در محاسبه امتیاز کل لحاظ نشودچک لیست  موارد غیر قابل ارزیابی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ار:                     منشی:کمک بهیار/ کمک پرست                 پرستار:                   بهیار:           :    عــداد پـرسـنلت

 تعداد بیمار بستری:

                             نام ارزیابان:

ف
 ردی

 

 عناوین مورد ارزیابی در حیطه ها

 

تعداد 

السؤ  

 

امتیاز 

 ارزیابی

 

امتیاز کسب شده 

 در پایش اول 

 

امتیاز کسب شده 

 در پایش دوم

 

 امتیاز کسب شده

 در پایش سوم

    20 10 ترالی اورژانس 1

    24 12 اطلاعات در پرونده و فلوچارت 2

    84 42 ثبت اقدامات و مراقبت پرستاری 3

    30 15 کاردکس 4

    14 7 سرم درمانی 5

    54 27 دارو درمانی 6

    42 21 حقوق گیرندگان خدمت 7

    36 18 فعالیت آموزشی 8

    62 31 راقبتی عملکردی و م 9

    10 5 ارزیابی رتینوپاتی 10

    26 13 مراقبت تکاملی ارزیابی 11

    36 18 نوزاد یویر یقلب یایاح 12

    24 12 حیطه تغذیهموارد ارزیابی  13

    12 6 حیطه فتو تراپیموارد ارزیابی  14

    474 237 جمع  
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   توضیحات 

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 حیطه اطلاعات در پرونده و فلوچارت موارد ارزیابی 

 

ف
 ردی

  
صتورت مهوتو  اوراق به طور کامل ثبت  دتده ا ت   در مشخصات بیمار در کلیه     مشاهده

 .(روش اجرایی بیمار تان عمل می دودالوویه بودن طبق 
1 

  
 2 .ونده بر ا اس د تورالعمل ابلاغی وزارت بوداد  تنظیم دده ا  اوراق پر    مشاهده

  
ده موجتود اورژانس در پرون پذیرش دده از بیمار درفرم تکمیل دده مربوط به تریاژ     مشاهده

 .ا  
3 

  
به  دده نییعتی زمان محدودهدر آن را ،ماریب هیاولی ابیارز فرماز ضمن آگاهی  پر تار    مشاهده

 می نماید.  لیتکمو صحیح طورکامل 
4 

  
یمتار موجتود بنیتاز  اس دترای  وا  بر و...( احیاء ،مشاوره  اعزام،  ایر اوراق پرونده    مشاهده

 محدوده زمانی ا تاندارد تکمیل دده ا  . در ا   و
5 

 

   توضیحات 

ق.ا
غ.

 

ابزار 

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
وم 

 د
ش

پای
ل 

او
ش 

پای
 

 حیطه ترالی اورژانسموارد ارزیابی 
ف

ردی
 

 
 

رای بتدقیقته  1کمتتر از  بدون متان  بته ترالتی اورژانتس در وفوری  ،د تر ی آ ان     مشاهده

 .احیاگر فراهم ا  

1 

 
 

بت  هتر نو  در ر ترالی اورژانس تو   پر تتار مست ومستممدیری  و به روزر انی     مشاهده

 ، انهام می گیرد.کاری

2 

 
 

 تتااده اده و ذیصلاح با تشتخی  بیمار تتان از ترالی اورژانس تو   افراد تعیین د    مشاهده

 می گردد.

3 

 
 

بته  وتهویزات طبق آخرین آیین نامه ابلاغی وزارت بودادت  داروهالیس  مکتوب     مشاهده

 ترالی اورژانس نصب ا  .

4 

 

 
 

 داد  واقلام وتعداد داروها و تهویزات طبق آخرین د تورالعمل ابلاغی وزارت بو    مشاهده

 اورژانس موجود ا  .رد تهویزات بخش اورژانس درترالی ا تاندا

5 

 
 

 تهویتزات دارو و درمان کمیته مصوب ا اس بر بخش در اورژانس ترالی چیدمان    مشاهده

 متبوع می بادد. وزارت ابلاغی نسخه برآخرین منطبق و

6 

  
 7 اندازه منا ب به ترالی اورژانس نصب ا  . قط  و تخته احیا در    مشاهده

 
 

قطتر مانس نصب ا  . آب به ترالی اورژمانومتر خشک  همراه با کپسو  اکسیژن پر    مشاهده

 آماده در بخش در د ترس ا  .

8 

  
 9 بادد. ماده به کار و دارژمیآپدا  مخصوص کودکان  با د تگاه دوک  الم و    مشاهده

 
 

خترین آبرا اس  وزارت بوداد   دییأمورد ت ی کودکانویر -یقلب یایاح تمیالگور    مشاهده

 .ا   گایدلاین موجود

10 
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 ربوطته درقلب و  ایر نتایج پاراکلینیک بر ا اس تتاری  انهتام در برگته هتای م نوار    مشاهده

 رونده نصب دده ا  .پ
6 

  
 و قیقد طور به خود محل در و چارت برگه در دده خوا ته اطلاعات وی اتیح میعلا    مشاهده

 .ا   ددهت چار ا تاندارد رنگ اب
7 

 
 

کمیتل تبته طتور کامتل  فرم های مربوط به خون در محدوده زمانی ا تتاندارد و کلیه    مشاهده

 دده ا  .
8 

 
 

 9 ا   . هم  رم دریافتی در برگ چارت مربوطه در پرونده بیماران ثب  ددهنوع و ح    مشاهده

 
 

زدتک  نتام پ تاع  و  طبق گاته پزدک  با ذکرتاری ، دااهی عیناً /د تورات تلانی    مشاهده

 .امضاء دده ا   ( مور وثب  و تو   دو پر تار دریاف  کننده و داهد
10 

 
 

اهی دتاد تور تلانی/   اع  پس از 24نده حداکثر تا وایی پزدک د توردهن ءامضا    مشاهده

 خذ دده ا  .أ
11 

 

 

 

 مشاهده

 

اد و تعتد هدخودکتار قرمتز تیتک زده دتخر بتا آد تورات پزدک از اولین د تور تا    

 مضتاءاو  اع  انهام د تتور بتا نتام و  ه، تاری دموارد چک دده با حروف نودته د

ی که د تور پزدتک فار تی ثبت  دتده در صورتخود در  تون مر بوطه ثب  دده، 

و  علامتت  تیتک را در  تتم  چتتم ثبتت  نمتتودهعتتدد را در  تتم  را تت  و ، بادتد

 بلعکس.

12 

 

   توضیحات 

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 موارد ارزیابی حیطه ثبت اقدامات و مراقبت پرستاری 

ف
 ردی

  

 مشاهده

   
ن ر تتاری بته بختش ابتلاا وکارکنتان از محتتوای آراهنمای ثب  صحیح اقتدامات پ

 آگاهی دارند.
1 

  

 مشاهده

   
Guide of nurse هتای بختش  دتی در  ثبت  گزاردتات پر تتاری درNICU 

 .ه ا  دعای  در
2 

 3 گزارش پر تاری تو   کادر پر تاری ارائه دهنده خدم  ثب  دده ا  .    مشاهده  

  

 مشاهده
   

خودکتار آبتی یتا مشتکی    خوردگی و لاک گرفتگی بتا ، بدون خگزاردات خوانا

 .ثب  دده ا  
4 

  

 مشاهده

    مصاحبه

ن پر تار در صورت ترک موق  یا کامل محتل ختدم ، بیمتار را بته پر تتار جانشتی

ش تحویل می دهد و پر تار جانشین در صورت ارائته مراقبت  هتای پر تتاری گتزار

 اگانه  ثب  می نماید.اقدامات انهام دده را در گزارش پر تاری جد

5 

  

 مشاهده
   

 Evaluationمتتداخلات،   Interventionمشتتکل،  PIE  problemروش 

 .ا   ددهارزدیابی( در ثب   گزارش پر تاری رعای  
6 

 
 

لمللتی ادر گزارش پر تاری از کلمات و علائم اختصاری ا تاندارد قابتل قبتو  بتین     مشاهده

 ا تااده دده ا  .
7 
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، عامیانته وکلتی مثتل ختوب، نرمتا ، متو ت از واژهتای متبوم،  درگزارش پر تاری    مشاهده

 ا تااده نشده ا  . ، به نظر می ر د و...طبیعی
8 

 
 

 9 .و فضای خالی بین آنوا وجود نداردگزاردات به طور متوالی نودته دده     مشاهده

 
 

 10 . انهام،  ثب  نشده ا   هیچ اقدام پر تاری قبل از    مشاهده

 11 .ثب  دده ا   اع    24 الی 1ی  به صورت نویس گزارش  اع     مشاهده  

 12 اولین گزارش پر تاری ثب  دده ا  . پذیرش بیمار در  اع  و تاری      مشاهده  

 
 

 13 .و...( ثب  دده ا   انکوباتوربه طور مثا  با نحوه ورود بیمار به بخش      مشاهده

 
 

 14 در گزارش پر تاری اولیه ثب  دده ا  . نوزادجنس  ن و     مشاهده

 
 

 هدلیل بستری ددن وی در اولتین گتزارش پر تتاری ثبت  دتد و دکای  فعلی بیمار    مشاهده

 ا  .
15 

 
 

در گتزارش  ،مشکلات/ تشخی  های پر تتاری دنا تایی دتده طتی ارزیتابی اولیته    مشاهده

 پر تاری ثب  دده ا  .
16 

 
 

 17 در گزارش پر تاری ثب  دده ا  .ارزیابی وضعی  هودیاری بیمار یج نتا    مشاهده

 
 

رود روانی بیمتار در بتدو و روحی و نتایج حاصل ازارزیابی وضعی   لام  جسمی،    مشاهده

 اولین گزارش پر تاری ثب  دده ا  . به بخش در
18 

 

 

 زختم قوط،احتمتا   تقبیتل  از از نظردرای  تودیده کننده ایمنی نتایج ارزیابی بیمار    مشاهده

 در یری کنندهو... به همراه اقدامات پیشگ هرگونه آ یب فیزیکی وارده به بیمار ،بستر

 اولین گزارش پر تاری ثب  دده ا  .

19 

 

 

ن آدر بتالای  "ادتتباه" خ  نازک کشیده وکلمه ،صورت ادتباه در ثب  گزارش در    مشاهده

د خت    گردد و در پایان گزارش تعداد مواردر ادامه آن عبارت صحیح ثبذکردده 

برا تتاس د تتتورالعمل دتتده ا تت    و امضتتاء ختتوردگی بتتا حتتروف نودتتته و موتتر

 .(96مستند ازی پرونده های پزدکی  ا 

20 

 هنشتد اجترای علتتبنتا بته هتر   پزدتک د تورات از مورد چند ای کی که یصورت رد    مشاهده  

 .ا   دده ثب ی پر تار درگزارش،  عل  ذکر با بادد،
21 

 22   .اخیری رعای  دده قلم افتاده د تورالعمل ثب  تأ صورت ثب  مستندات از در    مشاهده  

اضتافه  پایان گزارش پر تاری با یک خ  افقی به گونه ای بسته دده که جایی بترای    مشاهده  

 کردن وجود ندارد.
23 

ضتربدر  با علام  دده و ءامضا و مور ،اروهادر تون د تورات دارویی، پایان ثب  د    مشاهده  

 بسته دده ا  .
24 

 25 ا  . گزارش دهنده ثب   ددهامضاء و مور پر تار ،پر تاری نام گزارش انیپا در    مشاهده  
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 لولته دادتتن ، میزان وش پر تاری وضعی  تغذیه ای بیمار نوع رژیم  غذاییدرگزار    مشاهده  

 ب  دده ا  . ث (یخوراک هیتغذ ای و معده
26 

ه میتزان جتذب و دفت  ثبت  دتد ، I/Oبتا د تتورکنتر درگزارش پر تاری  بیماران     مشاهده  

 .ا  
27 

متار توضتیحات کتافی  یبو ت  یتا درگزارش پر تاری در متورد وضتعی  دفعتی بی    مشاهده  

 ثب  دده ا  . ، قوام و...(ا وا ، دفعات، رنگ
28 

 29 وضعی  خواب و ا تراح  بیمار ثب  دده ا  . درگزارش پر تاری    مشاهده  

 7 ا تاس قتانون بتر صتحیح و طتور اقتدامات دارویتی بته درگزارش پر تاری کلیته    مشاهده  

Right .  ثب  دده ا 
30 

 درن  یدترا و درن نوع و زانیم ،تردحات دادتن صورت در ،یجراح محل  یوضع    مشاهده  

 .دده ا   ثب  ها
31 

 آن درصورت تزریق خون، نوع گروه خونی بیمتار، نتوع فترآورده ، مقتدار و تاع     مشاهده  

 .درگزارش پر تاری ثب  دده ا  
32 

 ذکر تاع  درگتزارش بتا دتده انهتاممراقبتتی ی و درمانتشخیصی،  مداخلاتکلیه     مشاهده  

 .ا   ددهپر تاری ثب  
33 

 
 

 ه،علت  حادثت ده حیتات بیمتار، نتوع وتودیتده کننت در صورت بروز وقای  ناخوا تته    مشاهده

  اع  وقوع و اقدامات انهام دده درگزارش پر تاری ثب  دده ا  .
34 

 
 

پیگیری برنامه های درمانی و تشخیصی درخوا   دده از  وی پزدتک درگتزارش     مشاهده

 پر تاری ثب  دده ا  .
35 

 
 

 ر طبیعتیت تشخیصی و درمانی غیت اع  و تاری  اطلاع  علایم حیاتی و نتایج اقداما    مشاهده

 به پزدک معالج درگزارش پر تاری ثب  دده ا  .
36 

 
 

 ،رودو های ارائه دده برا اس حداقل های آموزش بدو درگزارش پر تاری آموزش    مشاهده

 وهمراهان ثب  دده ا  . حین بستری وترخی  به بیمار
37 

 
 

تتاری  و  تاع ،  ، وضتعی  بیمتار،در صورت ترک با مسئولی  دخصی یا ترخی     مشاهده

 . خش در گزارش پر تاری ثب  دده ا  نحوه خروج از ب
38 

 
 

دده  ثب  و امضاء ،هشدار بالا تو   دو کاردناس پر تاری چکداروهای پر خطر/     مشاهده

 ا  . 
39 

 
 

 ارداندروش ا تت ،در هنگام ثب  داروهای هشدار بالا که دارای ا امی مشتابه هستتند    مشاهده

 رعای  دده ا  . (TALL MAN letteringن  آنودتاری 
40 

 
 

 41   نوزاد در گزارش پر تاری ثب  دده ا  . واکسینا یون ابقه      مشاهده
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 توضیحات

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 موارد ارزیابی حیطه کاردکس
ف

 ردی

 
 

ر دثبت   برای ثب  در کاردکس وجود دارد  دیوه نامته ماد تورالعمل راهن    مشاهده

 .(دانشگاهمدیری  امور پر تاری  1397 کاردکس/ابلاغی  ا 
1 

 
 

ر پر تتاری ری  امتوفرم  کاردکس منطبق بر آخترین فرمت  ابلاغتی متدی    مشاهده

 می بادد. دانشگاه
2 

 3 .  نا و بدون قلم خوردگی اموارد ثب  دده در کاردکس خوا    مشاهده  

 
 

  24تتا  1ه صتورت ،  اع  انهام هر د تور بتبه جای فاصله زمانی د تورات    مشاهده

                  (.         6-18نودته دود  q12hبه جای  قید دده ا     مثلاً
4 

 
 

بته وغیتره(  نتام ختانوادگی نتام و ،مشخصات کتاردکس  تشتخی  بیمتاری    مشاهده

 .ثب  دده ا  طورکامل مطابق با پرونده 
5 

 
 

وع رو تاری  دت، تعداد، دوز،  اع  خصات کامل دارو دامل راه ا تاادهمش    مشاهده

 .دارو در کاردکس ثب  دده ا  
6 

 

 

 

 مشاهده

  ن و ر،نام پد نام خانوادگی، برای ثب  موارد ثاب  در کاردکس مانند نام و   

یسک رتیک  ،حسا ی  از خودکار آبی و برای ثب  موارد تاری  انتقا  و....

ز تغییتر امو برای ثب  موارد  دهنده از خودکار قرمز فاکتورها و موارد هشدار

 ا تااده دده ا  . مداد

7 

 

 

ه خیصی درمانی مطابق بتا دتیو، کلیه اقدامات تشدر  تون د تورات پزدک    مشاهده

بت  امور پر تاری ا تان ث مدیری  1397ثب  در کاردکس/ابلاغی  ا  نامه

 ا  . دده

8 

 
 

و  ا تتااده دتده روش معتبتر ارزیتابی از درارزیابی ریستک بیمتاران پرخطتر    مشاهده

 مراقب  پر تاری کاردکس ثب  می دود. نتایج در برنامه
9 

 

 

پر تتار ه یاز پس از انهام ارزیتابی اولیتن های اقدامات مورد  تون مراقب  در    مشاهده

دامات انهتام دتده تو ت  ختود و همچنتین اقتخطر  قوط، زخم بستر مانند 

 .ما اژ و...( نودته دده ا    تغییر پوزیشن، پر تار

10 

 
 

 بتا تشتخی  هتای پر تتاری های پر تاری اقدامات مرتب   تون مراقب  در    مشاهده

 ، نودته دده ا  .تدوین دده
11 

 
 

 تایر  و  CV line،لولته ترادته ، NGT ،IVتاری  گذادتن کتاتتر فتولی،    مشاهده

 قسم  مربوط ثب  دده ا  . رنگ در یا ذکر دماره و با اتترهاک
12 

 
 

متوارد ویتژه و  ،طلاعات خوا ته دتده در کتاردکس مثتل نتوع رژیتم ایر ا    مشاهده

 .  او ... با خ  خوانا و دقیق ثب  دده  I/Oفاصله زمانی  حسا ی  ها و
13 

 
 

طتور  مار بهوجه به وضعی  بیهای هشدار دهنده بنا بر ضرورت با ت از کارت    مشاهده

 .در   ا تااده دده ا  
14 

 
 

عتات اقتدامات پاراکلینیتک و  تایر اطلا مشاوره هتا، گرافی ها، ،آزمایشات    مشاهده

 درکادر مخصوص خود ثب  گردیده ا  . خوا ته دده در کاردکس،
15 
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 امتیاز  0ضعیف: امتیاز         1امتیاز             متوسط:  2خوب: 

 

 توضیحات

  

ق.ا
غ.

 

ابزار 

 ارزیابی
 

وم
 س

ش
پای

وم 
 د

ش
پای

ل 
او

ش 
پای

 

 حیطه سرم درمانییابی موارد ارز
ف

ردی
 

 

 

 

 مشاهده

ختش، یمار، بدامل:  نام و نام خانوادگی ب کلیه  رم ها و میکرو   ها دارای دنا نامه   

ی ضتاامو ،  اع ، تعداد قطرات، دوز دقیق داروهتای اضتافه دتده و نتام تخ ، تاری 

 می بادد.  پر تار

1 

 2 .داده دده مطابق  دارد با د تور  نوع  رم و حهم دریافتی آن    مشاهده  

 3 علایم نش  و  فلبی  در محل تزریقات وجود ندارد.    مشاهده  

 4 .ویض اتصالات وریدی رعای  دده ا  زمان مهاز در تع    مشاهده  

 5 .بادد دیا  می محل اتصالات وریدی تمیز و خشک و دارای برچسب تاری  و    مشاهده  

 

 

 

 مشاهده

 2هتر  آدتنا متی بادتد  برر تی کتارکرد آن متدام PICC Lineقب  از پر تار با مرا   

صتورت  در -تعویض پانسمان هاتگتی -چک ظاهر کاتتر و پو   هر دیا  - اع 

تزریق دارو به صورت بلوس با دم ع -، زودتر تعویض دودپانسمان یآلوده بودن ظاهر

 ا تااده از پمم اناوزیون(.  - رنگ

6 

 
 

 کند. به آن عمل می اقدامات لازم آگاهی و نش  عروقی، پر تار از در صورت وقوع    مصاحبه

 

7 

 

 توضیحات 

ق.ا
غ.

 
  

ابزار 

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 موارد ارزیابی حیطه دارو درمانی

ف
 ردی

 1 وجود فارماکوپه ابلاغی بیمار تان آگاهی دارد. ازپر تار     مصاحبه  

 
 

 بتالا(  داروهتای بتا هشتدار راهنمای ایمنی بیمتار ورالعملپر تار از د ت    مصاحبه

 .آگاهی دارد
2 

 3 آگاهی دارد. ضروری و وجود فور    داروهای حیاتی پر تار  از    مصاحبه  

 
 

(  نتگ نیازمنتد مانتیوری  *با علامت   یوجود فور   داروها ازپر تار     مصاحبه

 آگاهی دارد. 
4 

 
 

انهتام کتار در صتورت کمبتود موقت  دارو در بختش  پر تار از دتیوه    مصاحبه

  .آگاهی دارد
5 

 6 از  داروهای مولتیپل دوز آگاهی دارد.  پر تار    مصاحبه  

 
 

ن صوب کمیته دارو درمتااز داروهای خودبخود متوقف دونده م پر تار    مصاحبه

 آگاهی دارد.بیمار تان 
7 

 
 

اء ، تعتداد و تتاری  انقضتنتام، دوزلیس  داروهای موجود در بخش  بتا     مصاحبه

 وجود دارد.
8 

 
 

دارو هتتای نارکوتیتتک و داروهتتای بتتا غلظتت  بتتالا تو تت  برچستتب     مشاهده

  .مخصوص از  ایر غلظ  های دارویی مشخ  ا  
9 



9 

 امتیاز  0ضعیف: امتیاز         1امتیاز             متوسط:  2خوب: 

 

 10 ورفین و هیدرومورفین آگاهی دارد.پر تار از تااوت م    مشاهده  

 
 

 فرد مس و  جوت  نگوداری دده  ودار داروهای مخدر در قاسه  قال     مشاهده

 د تر ی تعیین دده ا  .
11 

 

 

 نگوتداری محتل  در مشابه دکل  ا م و دارای بالا هشدار با داروهای    مصاحبه

 فار ی زبان با دارو نام دده، گذارده رنگ قرمز  بدهای در بخش در

 نصتب آن روی بتر بادد، خواندن قابل دور از که 48 حداقل فون  با

 .ا  دده 

12 

 
 

ء قضاان تاری  و دوز نام دارو، داروها با پودش کامل و با مشخ  بودن    مشاهده

  مربوطه قرار دارد. در جعبه
13 

 
 

  درجه حرارت و رطوب   یخچا  دارویی را در هر دیا  کنتر پر تار    مشاهده

 و ثب  نموده ا  .
14 

 
 

ات  روهتایی بتا دتکل، نتام و تلا ایی و نگوتداری داپر تار از نحوه دن    مصاحبه

 .مشابه آگاهی دارد
15 

 
 

 هزنهیر حا  و پر تار از نحوه دنا ایی و نگوداری داروهای یخچالی    مشاهده

 .آگاهی دارد  رما
16 

 
 

 مشاهده 

 مصاحبه

 .منقضی دده در بخش موجود نمی باددداروها و تهویزات مصرفی    
17 

 
 

 مشاهده

 مصاحبه

ضتای و به زمتان انق ه دارای برچسب و تاری  می باددهای باز دد ویا    

 آن توجه دده ا  .
18 

 
 

 مشاهده

 

ن  ، رقیق کتردپر تار از داروهای مصرفی، نحوه آماده کردن، نگوداری   

 . رم آگاهی دارد و محا به دوز دارو و
19 

 

 

ن ا، زمداروی صحیح، راه صحیح  right 7 هنگام دادن دارو به بیماران    مشاهده

مستتتند  تتازی صتتحیح و حتتق  ،دوز صتتحیح، بیمتتار صتتحیح صتتحیح،

 .کارکنان( رعای  می دود

20 

 21 در بیمار تان آگاهی دارد. تار از داروهای آنتی دوت موجود پر    مشاهده  

 
 

بتا خطتای  ADRنحوه گتزارش آن و تاتاوت  و ADRاز ماووم  پر تار    مصاحبه

 دارویی آگاهی دارد.
22 

 
 

نظتیم تق بتا د تتور پزدتک پر تار میزان اکسیژن دریافتی بیمار را مطاب     مصاحبه

 .نموده ا  
23 

 
 

 مشاهده

 مصاحبه

 ،  تتوند ابزارهتتای اکستتیژن تراپتتیدتتیوه صتتحیح ا تتتااده از  پر تتتار از   

 ونچوری و های فلو( آگاهی دارد. رزرو بگ، ما ک  اده،
24 

 
 

و ما تک نی، کانولای بینی بودن اکسیژن ر ا  stand byدر صورت     مشاهده

 اکسیژن دارای پودش منا ب می بادد.
25 

 
 

مشاهده 

 مصاحبه

 نهام متیبا ا تااده از پمم اناوزیون ا اناوزیون داروهای موم و پر خطر   

 دود.
26 
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 امتیاز  0ضعیف: امتیاز         1امتیاز             متوسط:  2خوب: 

 

 

   توضیحات 

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

ردی موارد ارزیابی رعایت حقوق گیرنده خدمت 
ف

 

 
 

هی ک معتالج و تتیم درمتانی آگتاپر تار از نحوه د تر ی بیمار به پزد    مصاحبه

 دارد.
1 

 
 

وت پر تار از نحوه اطتلاع ر تانی خبتر نتاگوار در زمینته بیمتاری یتا فت    مصاحبه 

  .بیماران آگاهی دارد
2 

 3  .پر تار از منشور حقوق بیمار آگاهی دارد    مصاحبه  

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

پر تار بخش دارای کارت دنا ایی عکتس دار بتا حتداقل مشخصتات     

 نام خانوادگی و  م  که به راحتی قابل خواندن ا   می بادد.
4 

 5 .پودش کارکنان را رعای  نموده ا  پر تار ا تاندارد ملی     مشاهده  

 
 

ی و، خود و  تم  ختود را بته بیمتار و همتراه پر تار در اولین برخورد    مشاهده

  .معرفی می نماید
6 

  

مصاحبه/ 

    مشاهده

بتدون ، مهوتو  الوویته، یوتوش، بدر خصتوص بیمتاران بتدحا پر تار 

ی ی لازم را به عمتل متبا واحد مددکاری هماهنگ HIS از طریقهمراه 

 آورد.
7 

 

 

 

 

مصاحبه/ 

    مشاهده

 ای درمانی که نیازمند اختذ رضت /پر تار از فور   اقدامات تشخیصی

 8 .آگاهی دارد ،می بادد  آگاهانه

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

ختذ رضتای  آگاهانته آگتاهی دارد و برگته رضتای  أپر تار از نحتوه    

 .خذ می گرددأآگاهانه طبق ضواب  اعلام دده 
9 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

هی انتقتادات و پیشتنوادات آگتار یدگی به دتکای ،  یندآاز فر پر تار   

 دارد.
10 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

 نهر بتهمپر تار از نحوه اطلاع ر انی بدون پنوان کاری وقای  ناخوا ته    

 .خسارت برای بیمار آگاهی دارد
11 

 12 .پر تار از مصادیق مشمو  جبران خسارت آگاهی دارد    مصاحبه   

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

جعته مراپر تار با خودرویی و حسن برخورد تکریم انسانی بتا بیمتاران،    

 و عیادت کنندگان  رفتار می کند.ن کنندگا
13 

 

 

مصاحبه/ 

همشاهد  

ز یند های پتذیرش، بستتری، تترخی  متورد نیتاآر تان در انهام فربیما   

، بیمتتاران مثتتل انتقتتا  بیمتتار بتته رادیولتتوژی، آزمایشتتگاه، بانتتک ختتون

 .از همراه بیمار ا تااده نمی کند داروخانه و ...

14 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

 خ  مشی مدد کاری اجتماعی آگاهی دارد. پر تار از    
15 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

  .دپر تار از چگونگی برخورد با بیماران در حا  احتضار آگاهی دار   
16 
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 مصاحبه

محرمانه بیمتاران رعایت  دتده ا ت  آدکار  ازی اطلاعات ممنوعی     

اری و کحویل نوب  زمان ت ،تابلو موجود در بالین بیمار ، درجلد پرونده

 .(گاتار کارکنان

17 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

ای هرکنان و رده پر تار از روش اجرایی  طح د تر ی افراد مهاز  کا   

 .داردآ گاهی  به اطلاعات محرمانه  بیماران (دغلی و همراهان
18 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

 رعایت  اد تورالعمل درای  ا تااده از تلان  همتراه در بتالین  ر پر تار   

 می کند. 
19 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

 یب های آ پر تار از خ  مشی تدوین دده بیمار تان در رابطه با گروه   

 . معی  های در معرض خطر آگاهی داردپذیر و ج
20 

 
 

مصاحبه/ 

همشاهد  

هوتو  رابطه بتا بیمتاران م پر تار از خ  مشی تدوین دده بیمار تان در   

 .الوویه آگاهی دارد
21 

 

    توضیحات

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 موارد ارزیابی حیطه فعالیت های آموزشی 

ف
 ردی

 1 ارد. پر تار در زمینه برنامه تو عه فردی ودوره های آموزدی آگاهی د    مصاحبه   

  

 مصاحبه
   

ریتزی آمتوزش داختل پر تار از تقویم آموزدی  تا  جتاری و برنامته 

 .داردبخشی اطلاع 
2 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده 

 ... و، بتورد هتا کناترانسپر تاران در اجرای برنامه های داخل بخشتی،    

 .مشارک  دارند
3 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده 

 .دندی کارکنان و بیماران آگاهی دارپر تاران از  یا   آموز   
4 

برا اس داخ  ملی  

 پر تارآموزش دیده
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

یا  امتیاز آموزش مداوم 25ل در مورد لزوم کسب حداقل پر تاران داغ   

 .  اع  ضمن خدم  آگاهی دارند 50
5 

 6 .دجدیدالورود و مااد آن آگاهی دارپر تار جدیدالورود از کتابچه     مصاحبه   

 7 .ردهای عمومی بالینی آگاهی دا پر تار جدیدالورود  ازحداقل موارت    مصاحبه  

 8 .های ارتباطی  آگاهی دارند حداقل موارت از جدیدالورود پر تار    مصاحبه  

 9 .آگاهی داردهای تخصصی   حداقل موارت پر تار جدیدالورود  از    مصاحبه  

 
 

ری موارد آموزش به بیمتار در بتدو ورود و طتو  بستت حداقل پر تار از    مصاحبه

 آگاهی دارد.
10 

 

 

مصاحبه/ 

 مشاهده/

ی  توضیحات و آموزش های لازم را بته صتورت پر تار در زمان ترخ   

مان  ر فرم آموزش زبه بیمار ارائه داده و د SMARTدااهی و به دیوه 

 ماید.ترخی  ثب  می ن
11 

 
 

بختتش  هتتای دتتای   پر تتتار از د تتتورالعمل هتتای ختتودمراقبتی بیمتتاری    مصاحبه

 .آگاهی دارد
12 
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 امتیاز  0ضعیف: امتیاز         1امتیاز             متوسط:  2خوب: 

 

 13 .یوی آگاهی داردلعمل احیاء قلبی رپر تار از د تورا    مصاحبه  

 
 

مهلات، کتتب و جتزوات کاغتذی/ الکترونیتک متورد نیتاز   پر تار به    مصاحبه

 .  ارتقاء  طح آگاهی  د تر ی داردجو
14 

 15 .توای بوردهای آموزدی آگاهی  داردپر تار از مح    مصاحبه  

 

 

 مصاحبه

 

 

ر د وزاد،آموزش اصو  تغذیه نوزاد نارس با رویکرد مراقب  تکتاملی نت   

ده دوره های آموزدی پر تاران بخش مراقب  ویژه نوزادان گنهانده دت

 ا  .
16 

 
 

در دوره های آموزدی  آموزش چگونگی وضعی  دهی مطلوب نوزاد،    مصاحبه

 پر تاران بخش مراقب  ویژه نوزادان گنهانده دده ا  .
17 

 
 

 آموزدی کارکناندر دوره های  تخایف درد نوزاد، آموزش مدیری  و    مصاحبه

 مرتب  با بخش مراقب  ویژه نوزادان گنهانده دده ا  .
18 

 

   توضیحات 

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی
وم 

 س
ش

پای
 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 موارد ارزیابی حیطه عملکردی و مراقبتی 

ف
 ردی

 

 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 

 

ن آپر تار از چگونگی  دنا تایی  فعتا  بیمتار آگتاهی دارد و بتر طبتق  

 تایی مراقبتتی،  دنا تار قبل از هرگونه ارائه ختدمات ل می کند  پرعم

 .(حداقل دو دنا ه  انهام می دهد صحیح بیماران را با

1 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 
 

 2 .ردبندی د تبند دنا ایی آگاهی دا پر تار از  یستم کد بندی و رنگ 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 
 

تقستیم بیمتاران   تطح  پر تار از د تورالعمل کتیس متتد و چگتونگی 

 .بر طبق آن عمل می کندد و بندی بیماران( آگاهی دار

3 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 
 

ن آپر تار از اصو  پیشگیری ومراقب   زخم فشاری آگتاهی دارد و بته  

 عمل می کند.

4 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 
 

        متل    عپر تار از نحوه مراقب  از اتصتالات بیمتار آگتاهی دارد و بته آن  

 می نماید.

5 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 
 

ن و اندیکا یون های پذیرش بیمتارا نحوه"خ  مشی و روش  پر تار از 

 نماید. ا اس آن عمل می آگاهی دارد و بر "های ویژه در بخش

6 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 
 

وم مراقب  فیزیولوژیک و مانیتورینگ مدا"پر تار از خ  مشی و روش  

 .دارد و آن عمل می کندآگاهی  "بیماران حاد

7 

 8 .لیس  اقدامات خارج از اتاق عمل آگاهی دارد پر تار از    مشاهده  

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

بتا د تتور پزدتک  پر تار از خت  مشتی موتار دتیمیایی  تهتویز دارو(   

 طبق آن عمل می کند. آگاهی دارد و

9 

 10 .وطبق آن عمل می کندپر تار از خ  مشی موار فیزیکی آگاهی دارد     مصاحبه  

مصاحبه/    فور   مقادیر بحرانی  پاراکلنیک در بخش موجود ا ت  و پر تتار از     11 
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 روش اجرایی آن آگاهی دارد. مشاهده

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

یمتن و پر تار از گروه بیماران پرخطر آگاهی دارد و مراقب  بتا دتیوه ا   

 متنا ب با درای  آنوا ارئه می دود.

12 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

 ا اس ی دارد  و برپر تار از د تورالعمل مدیری  درد در بیماران آگاه   

 آن عمل می کند.

13 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

گتاهی آپر تار  از اینکه بیماران آ یب پذیر دامل چه بیمتارانی هستتند    

 .دارد

14 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

متم ونتیلاتور،  اکشن، پ الکترودوک، های عملکرد د تگاه پر تار با   

 .اناوزیون، مانیتور و... موجود در بخش آدنائی دارد

15 

 

 

مصاحبه/ 

 مشاهده

شتگاه  داند تتورالعمل  ابلاغتی وزارت/ یند اعتزام مطتابق آپر تار از فر    

 کنتتر  تهویتزات، ایمنتی  بر ا اس آن عمل متی نمایتد گاهی دارد وآ

 .(ABCDE وضعی ، مانیتورینگ همودینامیک وکنتر  بیمار

16 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

ر از زمان پا   دهتی بته مشتاوره هتا بتر ا تاس اورژانستی و غیت پر تار   

 اورژانسی بودن آگاهی دارد.

17 

 
 

مصاحبه/ 

 مشاهده

وی پر تار از روش های پیشگیری از ترمبوآمبولی وریدی و آمبولی ریت   

 و به آن عمل می کند.آگاهی دارد 

18 

 
 

مصاحبه/ 

 اهدهمش

پتس  پر تار از د توالعمل آمادگی قبل و مراقب  و پایش مستمر حین و   

 از ا کوپی  ها  آگاهی دارد و به آن عمل می کند.

19 

 

 

مصاحبه 

 مشاهده

 reorderپر تار د تتورات پزدتک مشتاور را تنوتا پتس ازموافقت  و    

پزدک معتالج  ثبت  مهتدد د تتورات مشتاوره در پرونتده( اجترا متی 

 .نماید

20 

 
 

مصاحبه 

 مشاهده

ینیکی پاراکل ا اس د تورالعمل  اعلام نتایج معوقه تس  های پر تار بر   

 .بیمار عمل می نماید

21 

 
 

مصاحبه 

 مشاهده

 داردهایا تاس ا تتان ورده هتای ختونی را بترآپر تار تزریق خون و فر   

 .هموویژلانس انهام می دهد

22 

 

 

مصاحبه 

 مشاهده

  ز نرچستت روپتت اری تتاه ر  ز رهتتانرزتت م  رپرستتراز مرار ت تت ر   

پ میشتتصریتتوپ ر رر،کنرتترکرکتتازکر رچستت روپتت  ر،) زدیکاستتپ  

 پازسما (.

23 

 

 

مصاحبه 

 مشاهده

ویض اندیکا یون های تع  تعویض خون آدنا می باددیند آپر تار با فر   

 تهویزات لازم جوت  خون و ورعلائم بالینی کرن ایکتروس، رز ،خون

 .(تعویض

24 

 
 

پر تتتار تحویتتل دهنتتده و تحویتتل گیرنتتده دتتیا  در متتدت زمتتان هتتم     اهدهمش

 . ودانی دیا  ها در بخش حضور دارندپ

25 

مصاحبه   

 مشاهده

ا تاس د تتورالعمل تحویتل  پر تار تحویل دتیا  نوبت  کتاری را بتر   

 انهام می دهد....  و  ISBAR،CUBAN نوب  کاری مانند

26 
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مصاحبه/   

 مشاهده

ر دراقب  و  واحد مزمند به مراقب  در منز  را به مس بیماران نیا پر تار   

 ( ارجاع می دهد.  home careمنز   

27 

پر تار از دیوه گزارش دهی خطای پزدکی آگتاهی دارد و  اجترا متی     مشاهده  

  .نماید

28 

مصاحبه/   

 مشاهده

 29 پر تار از درح وظایف عمومی و اختصاصی خود آگاهی دارد.   

 30 پر تاری آگاهی دارد. عناوین  داخ  های ملی مراقب  ازپر تار     مشاهده  

مصاحبه/   

 مشاهده

 ار ا ت  فیوظا درح انگریب که اءیاح کد کارت اءیاح میت اعضاء هیکل   

 .اند نموده الصاق نهی  به

31 

 

   توضیحات

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی

وم 
 س

ش
پای

 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 وپاتیارزیابی رتین 

 (د تورالعمل کشوری غربالگری تیرویید منب : 

ف
 ردی

مصاحبه/   

 مشاهده

 1  .موجود ا در بخش  "راهنمای بالینی رتینوپاتی نار ی"د تورالعمل    

مصاحبه/   

 مشاهده

 2 .ددار آگاهی "راهنمای بالینی رتینوپاتی نار ی" پر تار از د تورالعمل   

مصاحبه/   

 مشاهده

  ROP بته مربتوط امتور ،در بختش ROP رابت  /نوزاد و  سپر تار م   

 می نماید.پیگیری 

3 

مصاحبه/   

 مشاهده

 4 .اطلاع دارد ROPانهام  از بعد ی قبل وپر تار از آمادگی ها   

مصاحبه/   

 مشاهده

 بته مربوطپی گیری های  مستند ازی مربوط به انهام وپر تار از وجود    

ROP  آگاهی دارد.در بخش 

5 

 

 

 

   توضیحات

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی

وم 
 س

ش
پای

 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 ارزیابی مراقبت تکاملی نوزاد 

 د تورالعمل مراقب  تکاملی کشوری نوزادان(  منب :

ف
 ردی

ی می اجرای "خانواده محور"و " حمایتی تکاملی نوزادمراقب  "برنامه     مشاهده  

 .(1397ر بیمار تان  برنامه کشوری مراقب  تکاملی نوزاد ددود 

1 

قب  اجرای برنامه مرا و  آموزش و، یک نار پر تار مس در هر دیا     مصاحبه  

 ا  .هایی که نوزاد نارس دارند،  و بخش NICUتکاملی در 

2 
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 و تع ، کلی بختش، ظتاهر فضای فیزیکتی بختش مراقبت  نتوزادان    مشاهده  

 ( وجود دارد.... دیردهی، فضای دیردودی و اقامتگاه خانواده،

3 

 ش منا بپود تهویزات مربوط به اجرای مراقب  تکاملی  آرا تگی،    مشاهده  

یردهی وجود صندلی یا تخ  تادو، بالش  د ،برای انکوباتور یا وارمر

 ( موجود ا   و ا تااده می گردد..وکو ن و..

4 

ش تخ  بستری نتوزاد، یتک د تتگاه دتیردوش در بخت 8به ازای هر     مشاهده  

 وجود دارد.  

5 

و  آموزش دتیردهی دارد کته حتداقل در بیمار تان یک پر تار مس     مشاهده  

دیا  صبح برای مشاوره تغذیه نوزادان نارس در بختش حضتور متی 

 .یابد

6 

   

 مشاهده

 تعدیل رودنایی بخش بترای محافظت  از بینتایی نتوزاد نتارس  پترده   

 و تمامی لامتم هتا تورها،پودش ضخیم کلیه انکوبا ضخیم پنهره ها،

 (.روز ختاموش ا ت  و.. مین کننده رودنایی در طتو  دتب ومناب  تأ

 .انهام می دود

7 

   

 مشاهده

 آلارم  تعدیل  ترو صتدای بختش بترای محافظت  از دتنوایی نتوزاد   

 ،ن بخش در محدوده حداقل تنظتیم دتدهتلا تهویزات و ها و د تگاه

 ز تخ  هتای نتوزادان انهتاما دور ،تحویل دیا  راندهای پزدکی و

 .(رامی بسته می دودآدرب انکوباتورها به  می دود،

8 

 ا اس راهنمتای رعای  وضعی  دهی مطلوب نوزاد نارس در بستر بر    مشاهده  

 پوزیشن دهی نوزاد انهام می دود. بالینی وضعی  نوزاد و

9 

در  ا ترس زا و پر تار از د تورالعمل دنا ایی مداخله های دردناک    مصاحبه  

 .نوزادان نارس آگاهی دارد

10 

گاهی  آموار درد نوزادان نارس  د تورالعمل مدیری  درد وپر تار از     مصاحبه  

 دارد.

11 

راقبت  حوه انهتام، من ،آیند مراقب  آغودی  اندیکا یونپر تار از فر    مصاحبه  

 .آگاهی دارد (ها، آموزش والدین

12 

نری (رار ت  رهتا اندیکا یون و یند فیزیوتراپی تناسی آاز فرپر تار     مصاحبه  

 یشنارا رباشد.

13 

 

   توضیحات

ق.ا
غ.

ابزار  

 ارزیابی

وم 
 س

ش
پای

 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

ف احیای قلبی ریوی نوزاد 
 ردی

 1 .رد( آگاهی داBVM  پر تار از نحوه کنتر  کارآیی قبل از ا تااده    مصاحبه  

   

 مصاحبه

هی دارد آگتتا "فشتتار مثبتت   آغتتاز توویتته بتتا "از چگتتونگی  پر تتتار   

 بالای  ر نوزاد قرار می گیرد،  تردحات راه هوایی را پاک می کند،

2 
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 .می دهد( Sniffingوگردن نوزاد وضعی  منا ب  به  ر

   

 مصاحبه

 آپنته، آگاهی دارد  "توویه با فشار مثب "از اندیکا یون های  پر تار   

 بتار در دقیقته و تطح ادتباع 100ن قلتب کمتتراز ضربا تناس منقط ،

 .ویرایش هشتم( گاید جدید 75 ص .اکسیژن کمتراز محدوده هدف(

3 

   

 

 مصاحبه

 آگتاهی دارددیوه انتخاب  ایز منا ب ما ک بترای توویته متوثر  از   

یی لبته بتالا نته پتایین آن و لبه پایینی روی چانته و، روش یک د تی 

ن تتتر تتتا از وارد دتتدن فشتتار بتته چشتتم روی ریشتته بینتتی وکمتتی پتتایی

 .پیشگیری دود(

4 

برای نگودادتتن ما تک روی صتورت ا تتااده متی  ECاز تکنیک     مصاحبه  

 کند.

5 

   

 مصاحبه

ی ر توویه بتا فشتار مثبت  آگتاه رع  اکسیژن د پر تار از  غلظ  و   

هاته  35 ن بارداری  %30تا  %21هاته  35  ن بارداری کمتر از دارد 

س دو با ضرب آهنگ نا 60تا  40با  رع   و %  21 هاته 35بیشتر  یا

 .( ه...

6 

   

 

 مصاحبه

، تنظیم ما ک :M  آگاهی دارد MRSOPAاز گام های اصلاحی    

R: وگتردن وضعی  دادن دوباره به  تر ،S: اکشتن راه هتوایی  ،O: 

ز ا بعتد  راه هتوایی جتایگزین( :A، افتزایش فشتار :P، بازکردن دهان

MR 5 ،بعتتد از ناتتسSO 5 ،بعتتد از  ناتتسP 5  ناتتس، بعتتدازA 

 .د(بده PPVباید

7 

   

 

 مصاحبه

یتای حپر تار از محل قرارگیری در زمان فشردن قاسه  ینه در زمتان ا   

ار در کنتدرآغاز فشتردن قاسته  تینه  قلبی ریوی نوزاد، آگاهی دارد 

 و د، در   پس از کامل ددن لوله گذاریگرم کننده تابشی می ایست

ه   فشردن قاسه  ینه بتددن آن، فرد مس و ثاب  ما ک حنهره ای و

 .(دبه کنار تخ  می رو ،کننده با فشار مثب فرد توویه   ر تخ  و

8 

 9 ثر آگاهی دارد.ه م پر تار از ویژگی های ما ک برای تووی    مصاحبه  

بتا همتراه  پر تار از درصتدهای مختلتف  اکستیژن ر تانی بتا ما تک    مصاحبه  

 درصد(. 100و  40،  21  اتصالات آن آگاهی دارد

10 

   

 مصاحبه

زه  انتداآگتاهی دارد پر تار از معیار توویه منا ب بتا بتگ و ما تک    

منا تتب ما تتک، بتتاز بتتودن راه هتتوایی، فتتیکس بتتودن ما تتک روی 

 .توویه کافی و منا ب، ارزیابی کاای  توویه( صورت،

11 

   

 مصاحبه

آگتتاهی دارد  تتیون هتتای اینتوبا تتیون در نتتوزادان پر تتتار از اندیکا   

 ناتوانی در توویه، پیش بینی بدتر ددن وضعی  بیمار و نیتاز بته ادامته 

، نتاتوانی در یرا تیون(خطتر آ پویه، ناتوانی در حات  راه هتوایی  تو

12 
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 .ونتیلا یون(

   

 مصاحبه

 آگتتاهی داردپر تتتار از معیارهتتای کنتتتر  تعبیتته صتتحیح لولتته ترادتته    

 دنیدن صداهای تناسی بتا گودتی پزدتکی، حرکتات متقتارن قاسته 

گرافی و ا تتااده از ، عکتس رادیتوats2O ینه، عتدم افت  ناگوتانی 

 .آدکارکننده دی اکسید کربن در هوای بازدمی(

13 

   

 مصاحبه

روش انگش    آگاهی داردش صحیح فشردن قاسه  ینه روپر تار از    

که  در حالی بردجناا بکار می دو انگش  دس  برای فشردن : دس 

را   تتون فقترات  ینه حلقه زده و انگشتان نیزهر دو د   دور قاسه 

 .(نگه می دارند

14 

،  ترع   گاهی داردپر تار از معیارهای صحیح  فشردن قاسه  ینه آ    مصاحبه  

 .عدم وقاه، فشردن محکم و ...(

15 

 16 ، بیان می کند.ریوی نوزادهنگام احیای قلبی  رعمق فشار را د    مصاحبه  

بتا   ارزیتابیآگتاهی دارد پر تار از نحوه کنتر  ضتربان قلتب  نتوزاد     مصاحبه  

 .(10ثانیه ضربدر  6گودی پزدکی و دمارش در 

17 

هی درنتالین بتر مبنتای وزن نتوزاد آگتاآپر تار از دوز صحیح داروی     مصاحبه  

 دارد.

18 

 

 توضیحات

ق.ا
غ.

ابزار  

بیارزیا  

وم 
 س

ش
پای

 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 تغذیهحیطه موارد ارزیابی 

ف
 ردی

 " یا تت  تتترویج تغذیتته بتتا دتتیرمادر  "از اصتتو  ده گانتته   پر تتتار     مصاحبه  

 آگاهی دارد. 

1 

 /مصاحبه  

 مشاهده

ز  بهت دتود تغذیه نوزاد با دیر مادر در  اع  او  تولتد  دتروع متی   

 .نوزادانی که من  پزدکی دارند(

2 

 /مصاحبه  

 مشاهده

نتتوزاد بتترای انهتتام پرو تتیهرهای تشخیصتتی و بتتودن  NPOمیتتزان    

  کتتاب راهنمتای  اع  رعای  می دتود 4درمانی به میزان حداکثر 

 .پایش ترویج تغذیه با دیرمادر(

3 

 /مصاحبه  

 مشاهده

  پتایش وزن طبتق اای  تغذیه در بخش صتورت متی گیترد پایش ک   

 .د تور پزدک(

4 

ا تت   جوتت  نگوتتداری دتتیر دودتتیده دتتده الزامتتات رعایتت  دتتده    مشاهده  

 . راهنمای پایش ترویج تغذیه با دیرمادر(

5 

یردوش، ظترف دت دهی آگاهی دارد پر تاری از تهویزات دیر کادر    مصاحبه  

 (.SNS، بویلر، قادق، ذخیره دیر، فنهان،کاپ،  رنگ

6 

زایتتای تغذیتته بتتا دتتیر متتادر آمتتوزش داده ا تت  متتورد م پر تتتار در    مصاحبه  

 . راهنمای پایش ترویج تغذیه با دیرمادر(

7 
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    مصاحبه  
و ذخیتره  تازی آن آمتوزش  پر تار درمورد نحوه دودیدن دیرمادر

 . راهنمای پایش ترویج تغذیه با دیرمادر( داده ا  

8 

ود و در هر دیا  به والدین  انهتام متی دته صورت مداوم آموزش ب    مصاحبه  

  .( به صورت تلانی یا حضوری

9 

جو  آموزش  (یلم کتاب، پمال ،کتابچه، فو ایل کمک آموزدی     مصاحبه  

 والدین ا تااده می دود.

10 

   

 /مصاحبه

 مشاهده

ثابت   گتذاری و  OGنحتوهآگتاهی دارد   ینتدگاواژآپر تتار از فر    

تغذیته    دمتای منا تب دتیر( وبودن در محل منا ب،  رع  گتاواژ 

 ccبتا  ترع   در صورت حهم کم  ،دقیقه  30 -20غیر مداوم طی 

/min  1  بته   گاواژ موق با فشار مسقیم  رنگ تو   مراقب  کننده

 دیستانسیون دکم و تحمل نوزاد و ا تاراا نوزاد توجه دود.

11 

 12  آموزش دیده ا  .را  "ترویج تغذیه با دیرمادر "پر تار     مصاحبه  

 

 

 توضیحات

 

ق.ا
غ.

 

ابزار 

بیارزیا  

وم
 س

ش
پای

 

وم
 د

ش
پای

 

ل
او

ش 
پای

 

 فتو تراپیحیطه موارد ارزیابی 

ف
 ردی

 1 آگاهی دارد.  "د تور العمل فتو تراپی"از مااد  پر تار    مصاحبه  

ه به با توج نوزاد  در آزمایشاتوده طبیعی و بحرانی دمح از  پر تار    مصاحبه  

 وزن و  ن حاملگی آگاهی دارد. 

2 

   

 /مصاحبه

 مشاهده

 تااده ا  تراپی آگاهی داردهای پر تاری قبل از فتو پر تار از مراقب    

 ،  برر ی کار کردو پوداندن ناحیه تنا لی با پودک از چشم بند

 کنتر  علایم ،م از نوزاد، تنظیم فاصله لامتراپیها ی فتو لامم

 ومحیطی  ، گرفتن رگنوزاد، اطمینان از کاای  تغذیه حیاتی نوزاد

 .( رم تراپی طبق نظر پزدک

3 

   

 /مصاحبه

 مشاهده

 

ه  برهن تراپی آگاهی داردهای پر تاری حین فتو پر تار از مراقب    

ز طبیعی اطمینان ا ،ها و ناحیه تنا لی به غیر از چشمبودن کامل نوزاد 

 ر  دف زاد، کنتنو، تغییر پوزیشن ی بدن نوزاد، توزین روزانهبودن دما

  اع  در صورت نزدیک 6تا  4هر  بینچک بیلی رو ،ادرار و مدفوع

 6 تا 4 ه تعویض خون، برر ی رنگ نوزاد هربودن  طح  بیلی روبین ب

 . اع (

4 

 /مصاحبه  

 مشاهده

 طح   فتو تراپی آگاهی دارد از های پر تاری بعد پر تار از مراقب    

عدد کمتر از آ تانه نیاز  3تا  2هاته و بالاتر به  35یلی روبین در نوزاد ب

روبین  طبق نظر پزدک قط  دود و چک بیلی intensive به  درمان

5 
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 امتیاز  0ضعیف: امتیاز         1امتیاز             متوسط:  2خوب: 

 

 .(با د تور پزدک انهام گیرد

برر ی بثورات گاهی دارد  آتراپی پر تار از عوارض جانبی فتو    مصاحبه  

نوزاد، اطمینان از کاای   طبیعی بودن دمای بدن پو تی، برر ی

 .(شمچجود عاون  ، برر ی ودیر و مایعات دریاف 

6 

 

 فرم تحلیل نتایج بازدید نظارتی 

 امضا ارزیاب:                                                    :یخ بازدیدتار 

 

 مشاهده شده نقاط قابل بهبود اقدامات اصلاحی پیشنهادی ارزیاب

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 


